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René Alexander Swarts Stichting: wie zijn wij? 

Mijn naam is Ingeborg Swarts, dochter van René Swarts. Al tijdens mijn eerste reis 
naar Jordanië heb ik mijn hart verloren aan de mensen daar met hun enorme 
gastvrijheid en levenslust. De afgelopen twee jaar heb ik uit eigen middelen een 
poging gedaan om een aantal mensen te helpen. Maar gaandeweg bleek hoeveel 
mensen in armoede leven en hoeveel hulp er eigenlijk nodig is. Meer hulp dan ik uit 
eigen middelen kon bekostigen.  
Daarom heb ik in 2020 samen met mijn zusje Karen en twee vriendinnen de RAS 
Stichting opgericht, ter nagedachtenis aan mijn vader René.   

René werd op 18 maart 1924 geboren in Den Haag en is op 7 januari 1967 overleden. 
Van 1955 tot 1963 werkte hij voor het Nederlandse ingenieursbureau DHV in Iraq. 
Daar hield hij zich bezig met de aanleg van waterzuiveringsinstallaties om de Irakese 
bevolking te voorzien van zuiver, veilig drinkwater, wat de levensomstandigheden in 
Irak heeft verbeterd. 
Hij voelde zich thuis in Iraq en onder de Arabische bevolking. Vooral de bedoeïen met 
hun eenvoudige leefstijl en enorme gastvrijheid hebben grote indruk op hem gemaakt. 

De Stichting zet zich, in de geest van René, in voor de bedoeïen in Jordanië door 
bieden van onder andere kortdurende hulp in tijden van nood en bouwen aan hun 
toekomst met behoud van de eigen identiteit.  
Deze arme bevolkingsgroep in Jordanië bestaat veelal uit 2e en 3e generaties van uit 
Palestina gevluchte gezinnen en clans die nog leven naar de tradities waarin ze zijn 
opgegroeid. 

Deze mensen hadden het al zwaar, maar door de Corona-crisis zijn er sinds maart 
2020 onder andere geen inkomsten meer uit buitenlands toerisme. Hierdoor hebben 
veel gezinnen geen inkomen meer en er is weinig steun vanuit de overheid.  
De gezinnen in Jordanië zijn vaak groot, waardoor er veel kinderen onder deze 
armoede lijden.  

Het afgelopen jaar was ondersteuning van de gezinnen voor de dagelijkse behoeften 
het meest noodzakelijk. Denk aan voedsel, kleding en persoonlijke hygiëne. Wij 
hebben de pakketten op locatie samengesteld zodat ook de lokale economie gesteund 
wordt. Wij hebben al een tal van plaatselijke ondernemers bereid gevonden om 
hieraan mee te werken. De verspreiding van de pakketten vindt plaats onder toezicht 
en met medewerking zowel de Halve Rode Maan als de plaatselijke politie.  
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De stichting opereert in de regio Aqaba / Wadi Rum vanuit de stad Al Aqaba. 
 

 



 Projectplan voor Economisch kwetsbare gezinnen in Al Aqaba en omgeving  
   

  
   

4 

 Lokale samenwerking is de basis 

Wij proberen bieden hulp door te luisteren naar en samen te werken met leiders van 
deze bedoeïenen gemeenschap. Op dit moment werken wij samen met De Halve Rode 
Maan Aqaba (Rode Kruis afdeling Aqaba), het lokale politiekorps en een van de 
plaatselijke Mokhtars, Ahmad Abu Mahfouz.  
Zij zijn onze oren en ogen in de gemeenschap en weten welke problemen er spelen. 
In overleg met vooral de Mokhtar en het Rode Kruis beslissen we wat er nodig is en 
welke gezinnen het eerst in aanmerking komen. 

 

Door de samenwerking met Nida Schweikh van de Asomou Association (Jordanian 
National Forum for Women) en de plaatselijke afdeling van het Rode Kruis hebben we 
een klankbord met veel ervaring die goed kunnen beoordelen welke hulp werkt en 
welke hulp niet. Bij de uitvoering van de projecten wordt gebruik gemaakt van lokale 
ondernemers en uitvoerders, die ofwel vrijwillig hun medewerking verlenen of tegen 
een gunstig tarief. Zo zorgen we ervoor dat alle uitgaven van de Stichting lokaal 
terechtkomen en bijdragen aan de lokale economie.  

Voor de financiering van deze activiteiten zijn wij afhankelijk van donaties van 
particulieren en bedrijven. Wij hebben de ANBI-status en alle donaties en giften zijn 
fiscaal aftrekbaar. 
Alle verkregen donaties komen ten goede van de activiteiten, de bestuurders van de 
Stichting ontvangen geen vergoeding voor het uitoefenen van hun functie. 
Ik ga regelmatig naar Jordanië voor overleg en/of uitvoering van diverse 
werkzaamheden, maar mijn reiskosten worden door mij persoonlijk opgebracht en 
komen niet ten laste van de Stichting.   
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 Ons project voor 2021-2022: TAZEZ na Covid-19 

Om de weg naar een toekomst vrij te maken, waarin de gezinnen weer zelfredzaam 
kunnen worden, zijn een aantal basisvoorwaarden nodig.  
Veel gezinnen hebben geen of heel weinig inkomsten en leven al langere tijd in 
armoede. Vaak hebben ze net een dak boven hun hoofd, maar vaak ontbreekt het aan 
zaken die een huis een veilig onderkomen maken voor een gezin. In veel huishoudens 
ontbreekt een koelkast, waardoor voedsel niet bewaard kan worden. Stopcontacten 
ontbreken, of de elektriciteit of water zijn langere tijd afgesloten omdat er geen 
middelen zijn om de rekeningen te betalen. Daarnaast zijn er geen of onvoldoende 
inkomsten voor de dagelijkse boodschappen, laat staan producten voor persoonlijke 
hygiëne.  

Wij gaan de komende 2 jaar ten minste 25 gezinnen die ver onder de armoedegrens 
leven op weg helpen naar een toekomst met meer perspectief door de gezinnen in 
eerste instantie te ontlasten van de dagelijks zorgen.  
Het plan bestaat uit drie delen: 

 Zorgen voor een veilige leefomgeving; 
 Een jaar lang verstrekken van basis voedselpakketten 
 Voorlichting over scholing en mogelijkheden op de arbeidsmarkt 

De vrijwilligers die bij de uitvoering hiervan gaan helpen staan al klaar. 
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Begroting 
 
Kosten per gezin voor veilig maken woning en een jaar levensmiddelen 2.995,00 EURO 
 
 

BEGROTING BEGELEIDING 25 GEZINNEN - 1 JAAR 

   bedrag  aantal   per gezin   TOTAAL  
Kosten voedselpakketten          
1 voedselpakket per week               35  52                        1.820         45.500  
          
Kosten opknappen woningen         
Koelkast            200  1                            200            5.000  
Opknappen woning (gemiddeld)            750  1                            750         18.750  
Aanschaf diverse benodigdheden 
zoals dekens, livestock, aanschaf 
middelen om een bedrijfje te starten 
etc.             225  1                            225            5.625  
          
Algemene kosten         
Kosten vrijwilligers/brandstof etc.                  2.000  

                          2.995         76.875  
 
 
 
 
 
 

Dekkingsplan 
 

DEKKINGSPLAN 2020-2021 

Totaal nodig in 2020-2021      76.500  
  
De Brugkerk, Amersfoort            950  
  
Aan te vragen bij vermogensfondsen      75.550  

 
  



 Projectplan voor Economisch kwetsbare gezinnen in Al Aqaba en omgeving  
   

  
   

7 

 
 

Aan te schrijven vermogensfondsen: 
 Wilde Ganzen 
 Triodos Foundation 
 Stichting het tiende kind / Namaste Foundation 
 St. Pierre Fourier Stichting 
 Bo Stichting 
 Den Brinker 
 Het Actiefonds 
 Stichting Het Glazen Huis 
 Stichting Jazi 
 Stichting Karuna Foundation 
 Koppert  
 Foundation 
 Royal Haskoning DHV 
 Tui Care Foundation 
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Bijlage: gegevens René Alexander Swarts Stichting 
 
Adres 
Utrechtseweg 301-43 
3818 EJ  Amersfoort 
www.rasstichting.com 
 

Bank  : NL53INGB0007151943 t.n.v. René Alexander Swarts Stichting 
KvK-nummer : 80853579 
RSIN-nummer : 8618.25.913 

 

Contactpersoon: 
Ingeborg Swarts 
bestuur@rasstichting.com 
06-23 99 34 44 

 

 

 

 
René in Irak 


